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Erwirmte Polarluft - Riickkehrende Polarluft (3)

Dringt die Polarluft auf der Westseite eines staticniiren at-
lantischen Tiefdruckgebietes weit siidlich bis etwa in den Azoren-
raum vor und wird dann auf der Ostseite einer sclchen Zyklcne wie=-
der nach Norden zuriickgefiihrt, dann ist die Pclarluft sc stark er-:
wirmt worden, daB sie an der franztsischen Kiiste mit Temperaturen
ankommt, die im Winter sogar bis auf 48 bis +lo Grad ansteigen
kdnnen. Wir sprechen dann von erwirmter Polarluft bzw. in der wis-
genschaftlichen Ausdrucksweise von gemiBigter maritimer Polarluft.
Hat sich vorher iiber dem Festland infolge Ausstrahlung oder anderer
Effekte eine Kaltlufthaut gebildet, so wird das Vordringen dieser
ehemaligen Polarluft geradezu als Warmluft empfunden, die oftmals
den Ubergang zu Tauwetter einleitet, wie wir es z.B. am 29. Dezem-
ber nach der vorweihnachtlichen Frostperiode erlebten. Ein Blick
zum Himmel aber, an dem die cumuliformen Wolkenmassen dahertrei-
ben, sagt uns, daB wir es dennoch mit einer reinen Pnlarluftmasse
zu tun haben. Der der erwidrmten Polarluft entcprechende kontinen-
tale Zweig wird als riickkehrende kontinentale, in der Wetterkarte
abgekiirzt als riickkehrende Polarluft bezeichnet. Es handelt sich
um eine Polarluftmasse, die in einem iiber Siidosteuropa entstehen-
den Hoch zur Ruhe kommt und von dort den mitteleurvupdischen Raum
erreicht. Im Sommer 188t sie sich kaum von der geméfigten kontinen-
talen Tropikluft unterscheiden, da das der Polarluft eigene Kenn-
zeichen der tieferen Temperaturen schon nach wenigen Tagen durch
die iiber dem Festland stark wirkende Erwirmung der unteren Schich-
ten verlsren geht. Nur aus der starken Cumulus-Bewtlkung kann dann
n-c¢t erkannt werden, daB e¢s sich um eine polare Masse handelt. Wird
diese jedoch auf mehr zyklonaler Bahn herangefilhrt, so bilden sich
leicht Schauer, die aber infolge des verhdltnismifig geringen Was-
serdampfgehaltes dieser Luft nur schwicher ausgepréigt sind Wihrend
der Wintermonate dagegen behiélt auch die riickkehrende Pslarluft
ihre tieferen Temperaturen bei, die in Strahlungsgebieten - vor
allem in windschwachen Tidlern Siiddeutschlands - zu strengen Fro-
sten fiilhren Dabei liegen die Temperaturen in den hdheren Schich-
ten aber immer wesentlich hdher, und héufig bildet sich eine aus-
gedehnte Bodennebelschicht aus.
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Ubersicht: Das bis in groBe HBhen entwickelte mitteleuropdische Hochdruck-
gebiet zeigt keine wesentlichen Anderungen. Unter seinem EinfluB dlieb in
Stiddeutschland der schon seit Tagen herrschende Witterungscharakter erhal-
ten. WEhrend vor allem in Franken diu Nebel- und Hochnebelfelder wihrend des
ganzen Tages bestehen blieben und dort die Temperaturen 0 Grad nur wenig iiber-
schritten, herrschte in weiten Gebieten heiteres, vielfach wolkenloses Wetter,
Die Temperaturen stiegen dabei 8rtlich bis 14 Grad Warme an. Auch die Mittel-
gebirge und die Alpen zeichnen sich durch wolkenarmes, mildes Wetter aus, und
Tauwetter tritt bis in H6hen von etwa 2000 m NN auf.

Die rege atlantische St8rungstitigkeit greift tiber die Britischen Inseln und
Skandinavien hinweg nach Osten aus, ohne Siiddeutschland beeinflussen zu kin-

nen. Dr. D8lling
Yorhersage fiir Dienstag, ausgegeben am Montag 11 Uhr:

Bremen: BRBei schwachen Siidwestwinden voriibergehend stérker wolkig, aber hdch-
stens unbedeutender Spriihregen, unveréndert mild.

Alpengebiet: Unverdndert heiter, windstill und tagsiiber sehr mild, Tauwetter
bis 2000 m H&he.

{'brige US-Zone: Keine Anderung des vorherrschend heiteren, windstillen und
sehr milden Wetters. In den Niederungen weiterhin stark dunstig und vielfach

Morgennebel, der sich in ungiinstigen Klimagebieten auch am Tage nicht auf-
18st.

Weitere Aussichten bis Freitag: Noch immer keine Anderung abzusehen.
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