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IET "OBTSEEREKUSTERY

Mit einer Charakteristik des Erholungsgebietes "Ostsee-
kiiste™ sollen die Beitrige des Forschungsinstitutes fiir
Bioklimatologie, die siech mit den "Erholungslandschaften
der DDR" befassen, fortgesetzt werden (siehe TWB Nr. 51-54

vom 20,-23.2,62),

Als erster spezieller Beitrag wurde deshalb die Ostsee-
kiiste gewdhlt, weil dieses Erholungsgebiet,wie die bereits
verbffentlichie Karte (siehe TWB Nr.53 wom 22.2.62),wider-
spiegelt, das meist aufgesuchteste der DDR ist. Der Bezirk
Rostock steht mit 31515 Urlauberbetten des FDGB (Stand
1958) an der Spitze aller Bezirke. Wenn man bedenkt, dall
sich die Urlauber in den librigen Erholungsgebieten der Be-
zirke radial wverteilen, an der Ostseekiiste aber nur der
eigentliche Strand mit seinem unmittelbaren Hinterland be-
vorzugt wird, so wird offenbar, daf in den letzten Jahren
unertrigliche Ballungen von Urlaubern an der Kiiste den Er-
holungswert dieser Landschaft erheblich mindern. Die Ur-
lauberzahl werteilt sich auch nicht auf das gesamte Jahr,
wis in den meisten Erholungsgebieten, sondern konzentriasrt
sich nur auf die Sommermonate. Die groBe Anzahl von Men-
schen auf einem relativ kleinen Raum, der damit verbundene
Lirm und die leider immer wieder festzustellenden durch
die Menschen verursachten Landschaftsschiden und schlief-
lich die lUiberbeanspruchung der Gaststdtten und kulturellen
Einrichtungen sind unglinstige psychische Faktoren, die un-
mittelbar und direkt auf den Erholungssuchenden einwirken.

Diese ungilinstigen Faktoren kinnen auch bei sonst gﬁnsti.?:m
klimatischen Milieu einen Brholungseffekt in Prags stellen

Es ist daher die vordringlichste Aufgabe der stzsatlichen
Planung, die bestehenden Ballungsgebiete aufzulockern, die
Bildung neuer Ballungsgebiete zu verhindern und neue Er-
holungsgebiete 2zu erschliefien, Umflassende Analysen unter
Beachtung der Skonomischen, landschaftlichen und nicht zu=-
letzt auch bioklimatischen Bedingungen milssen diesen Mal-
nahmen vorausgehen, Die Mitarbelit des Forschungsinstitutes
fiir Bioklimatologie erstreckt sich dabei auf die Beachtung
dieser bloklimatischen Bedingungen.

Der Laie sieht ofit die boiklimatischen Bedingungan an der
Ostseekliste in einem sogenannten "Reizklima", Nimmt man
dieses Reizklima allgemein an, so wiirde diez bedeuten, daB
nur solche Menschen an der Kiste Erholung finden wiirden,
deren Organismus durch ein betrdchtliches Mall an Wider-
standskraft in der Lage ist, diese starken Reiz= zu ver—
arbeiten. Die mit Erfolg an der Ostseekiiste durchgefiihrten
Genesungskuren bei kranken Menschen widersprechen dieser
Behauptung. Es ist daher sinnveller,nicht von einem "Rei-
killma® an der Ostseckiiste generell zu sprechen,sondern die
einzelnen Reizkrifte des Kiistenklimas zu kennzeichnen, Man
kann also allenfalls bestimmte kipmatuphysiulogische Wir-
kungen herausgreifen und sie entweder reizstarken oder
reizschwachen Faktoren innerhalb des Kistenklimas zuschrei-
ben. Welche klimatischen Faktoren interessieren nun im
Kiistenbereich und wie verhalten sie sich?

(Portsetzung folgt).




T GRINUEKDISCHE AOURRLUFT -

Tt S i

HUTTUOCH, 2863662, 07 (Jp\r pEZ | /

. Warmirant e Wesser sum Bropochipnguiacmin. & Gewuobl St Basutart
™ LY o Dueal T Nipasin a Hagat ', b
A A Waittrent —

2 A Kbyt = Wobaldursd & Regan Y S i : E
= ik R e

Eurapakarie vom

A= Obbduion Bodernubel == Glaiy { Wettmrlndhiar

iy, Misterstvisge- Y wrn Wi QO windatill i} g
_______ Lutomansan- £ A1 pabist o Bhou It Gawirtee ™ Bocheniving o il Drinchi T tjods W = HodeiButer
(L) Gawitier ohaw Hlgaer r O Moedosd Sk O Sodest 30 kmh B Tiad 1 = Tliaabbutar
preaza b dchaserreiden schiag arn der Seatkan 3 Pk 10 ke 2 S04 1o [
J a i Seros o~ O HG e Dewent 160 o Fmehrals  gweniger aby Eapeicht
DRMGRAGHANG <= e meob Verogering s fallebites 3 Vibeond do fezan Shonde st 2
sl 34 Btumdert e eringerung wires Stggebies k Topographie:  =—w G900 bmih T e weyr 3 kmih +2°C

Absolute Topographie 500 mb in Dekameler

Vorhersagekorte
& T ] N T Ter -

24 sid. E;.Lr.kanderung

WETTERLAGE UND WETTERENTWICKLUNG: Im Laufe des Dienstapgnachmittags iiberquerte die Kaltfront deg von der Elbe- zur Oder-
miindung gezogenen Tiefs auch die DDR. Sie verursachte einen Temperatursturz von ca. 5 C und lieB die Schauer-
tiitigkeit, trtlich von Gewittern begleitet, wieder aufleben. Auf ihrer Riickseite flieBt auch noch am Mittwoch
maritime Polarluft von der Nordsee nach Deutschland. Da die Frostgrenze im Gebirge unterdessen auf etwa 600 m ab-
gesunken ist, fallen die Nisderschlige oberhalb davon durchweg als Schnee. = Ein neues Tief westlich Irlands wird
bereits in der Nacht zum Donnerstag iiber den Britischen Inseln zu finden sein. Auf seiner Silidseite wird voriiber-
zehend wieder wilrmere Luft suptropischen Ursprunzgs vor allem die siidlichen Teile der DDR erreichen.

VORHERSAGE FUR DONWERSTAG, AUSGEGEBEN AM MITTWOCH UM 11 UHR: Allmdhlich auffrischende Winde um Siidost, im Laufe des
Tages auf Sitid bis Stidwest drehend. Allgemein zunehmende Bewdlkung und nachfolpgend Regen. Im Siiden der DDR teil-
weise stark sufgelockerie Bewhlkung., Tagseshiichstiemperaturen 5 bis 8 °C, im Mittelgebirpgsverlend teilweise bis
10 °c ansteigend. Nochtis hichstens leichter Frost in Erdibodenniihe.

WEITERE AUSSICHTEN: Bei wenic rsefnderien Temperaturen weiterhin wechselhaltem ''etterablauf.

WINTERSPORTWETTERBERICHT: Ab Donnsrstag vieder einsetzende Mildsrung und Tguweitier zunichst bis etws 900 m, Bz.

Téglicher Wetterbericht des Meteorologischen und Hydrologischen Dienstes der DDR, Haraugeber: Mitteldestiche Wetterdiemtstelle, Leipaip 027, Lenimstr. 189, Fernrul 81075, 11014
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