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Samiliche Zeilangaben in MEZ

Téglicher Wetterbericht iy

Meteo ygiset und Hydréalogitchen Dienstes

Freitag, den 21 Juli 1961

HEILKUREN UND BIOKLIMA

Zu den Heilstitten Bad Berka gehBren darilber hinaus eine
Heilstitte fir Patienten, die gleichzeitig an Silikose
(5taublunge) und Tuberkulose leiden,sowie eine Umschulungs-
heilstltte fiir Kranke, die ihren friiheren Beruf nicht mehr

rM:'.Iel-_'-al.‘ palsche Leil)

e

Menschen einen wohltuenden EinfluB
auf das Nervensystem einzuwirken und dadurch den Genesungs-
prozell zu férdern.

Ml jeutsche Wetterdiensts Lenpug
202 el
BAD BERKA {Forts.u,Schlufl)

auszuiiben, beruhigend

ausfiben konnen vnd hier sine Ausbildung als Pflegepersonal
bzw, medizinisch-technische Assistenten erhalten. Schliefi-
lich sind noch zwei weltere konservative Heilstiitten in
Miinchen bei Bad Berka und in Tonndorf angeschlossen. Alles
in allem ein Zentrum der Tuberkulose-Bekimpfung mit insge-
samt ca. 1100 Betten.

Zur erfolgreichen Behandlung in einem Kurort tragen in ei-
nem nicht geringen MaBe die dort wvorhandenen klimatischen
und geopsychischen EinfluBfaktorsn bei. Yie steht es nun
damit in Bad Berka?

Bad Berka weist infolge seiner Lage im Leegebist des Thii-
ringer Waldes durch fohnartige Vorginge gegeniiber einem

weiter vom Gebirge entfernten Ort gleicher geographischer
Breite und HShenlage gewisse Vortelle besziliglich Wirme,
Sonnenschein und Bewdlkung auf. Seine hiigelige, waldreiche
Ungebung, die relativ milde klimatische Linwirkungen be-
dingt, ist recht reizvoll. Die dunklen Farben der Nadel-
wilder, das satte Griin der Laubbdume im Frilhjahr und Sem-
mer, die Farbenpracht ihrer herbstlichen Verwandlung und
der verschneits Winterwald verleihen der Landschaft beson-
dere Roize, die durchaus geeignet sind, suf die Psyche der

Das Klima der unmittelbaren Umgebung des Volksheilbades
bzw, der Klinik weist insofern Unterschiede auf, als sich
die Einrichtungen des Bades (Kurpark, Badehaus,Sanatorien)
auf der Sohle des Ilmtales oder nur wenlg dariiber befinden,
wihrend die Tbe-Klinik 70 m hther liegt. Diese Lage be-
deutet besonders im Winter und in den Nichten der Uber-
gangsjahreszeiten bei ruohigem Wetter fiir die Klinik einen
Vorteil, da sich dann nimlich im k&lteren Tal die stag-
nierende Luft mit Feuchtigkeit und mehr oder weniger star-
ken Verunreinigungen anreichert, ein Umstand, der das Be-
finden mancher Patienten unglinstig beeinflussen Kkann.
Allerdings wird die reine, wiirzige Waldluft der Umgebung
Bad Berkas, in der die Tuberkulosekranken gesunden, von
den im allgemeinen weniger kranken Patienten des Volks-
heilbades ebenfalls sehr hdufig aufgesucht.
Wenn auch der Ausspruch des ersten Berkaer HKurarztes
Dr. Goullon "Jeder Atemzug Berkaer Luft ist einen Dukaten
wert" wohl eines gewissen Lokalpatriotismus' nicht ent-
behrt, so haben doeh die klimatischen, lufthygienischen
und geopsychischen Verhidltnisse der Umgebung Bad Berkas
zweifellos einen nicht zu unterschitzenden Anteil an den
hier erzielten Kurerfolgen.
Dr. ZENEKER
Bioklimatische Forschungsstation
Bad Berka
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WETTERLAGE UND WETTERENTWICKLUNG: Seit Montag, den 17. Juli strbmen anhaltend Nordseeluftmassen in unseren Vorhersage-
raum, Damit verbunden waren groBtenteils starke BewSlkung mit Niederschlagsneigung und verhltnismifRig niedrige
Temperaturen (Héchsttemperaturen meist unter 20 Grad). Derartige Wetterlagen mit Zufuhr von Nordsseluft treten
in jedem Jahre mehrfach auf, werden aber im Sommer bzw. in der Urlaubszeit als besonders unangenehm empfunden
und daher mehr beachtet als in den iibrigen Jahreszeiten. Bemerkenswert ist, daf die piedrigsten Tagestemperatuen
vor allem dann auftreten, wenn infolge Zustroms etwas whrmerer Luftmassen in der Hohe ausgedehnte Schichtwolken—
felder gebildet werden, da dann die Sonnenstrehlung mehr abgeschirmt wird als bel einer Zufuhr etwas kilterer
Luft. Auch zum Wochenende ist eine durchgreifende Wetterdinderung wenig wahrscheinlich.

VORHERSAGE FUR SONNABEND, AUSGEGEBEN AM FREITAG UM 11 UHR: Bedeckt bis wolkig und noch einzelne, meist leichte Schauer.
Bei schwachen bis miBigen, tagsiiber vielfach bSig auffrischenden Winden um West immer noch Kilhl mib Tageshichst-—
temperaturen vorwiegend unter 20 Grad. Tiefste Nachttemperaturen nahe 12 Grad.

WEITERE AUSSICHTEN: Allmiihliche Wetterbesserung. Da.
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