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ALLGEMEINER {IBERBLICK

Im Rahmen des "Taglichen Wetterberichtes™ist beabsichtigt,
kiinftig in einzelnen Beltrdgen liber die Methodik,Geltungs-
heraichgund praktische Verwendbarkelt wverschiedener bio-
klimatischer MeBverfanren zu berichten.

Der wissenschaftliche Nachwels der wetter- und kKlimabe =
dingten Einfliisse auf die verschiedenen Lebensvorginge des
Menschen stellt die PForschung suf diesem Grenzgebiet al=-
lerdings vor Prebleme besonderer Art, Die Griinde hierfiir
sind leicht einsusehen. VielfHEltig sind die Vorginge des
Wetters und Klimas und.ebensc msnnigfaltig sind ihre Wir-
kungen auf die werschiedenen Ktrperfunkiionen des gesunden
wia des kranken Memschen.

DafB durch das 1 aiten hervorgerufen, aber auch
geheilt werden kinnen, war schon im Altertum bekannt., Auch
in unseren Tagen hat die Klimatherapie in Verbindung mit
anderen Behandlungsmethoden trotz der BErfolge der modernen
Heilverfahren ihren Wert bei der BekEmpfung wverschiedener
Krankheiten (wie z.B. Tuberkulcse, Adthma) nicht verlorem,
Der auch in Lsienkreisen oft diskutierte Einflul wvon Wei-
terdnderungen suf das Befinden des Menschen,der sich durch
Schmerzen an Operationsnarben und Gelsnken odsr durch dra=
matische Verschlimmerungen von Krankheltspreze anzeis
wird dagegen in seiner Bedeutung wielfach Uberschitzt. Der
Organismus ist ja bekanntlich nicht nur den Wettereinflls-
sen, sondern such noch anderen physiologiach(} wirkenden
"Raizen" ausgesetzt, wie z.B, solchen der Erndhrung, psy-
chischen Einfliissen und sonstigen kirpersigenen Sttrungen,
die oft die gleichen Befindens= oder Schmerzzustinde aus-
ltsen, Trotz vieler Bemilhungen ist das Phlinomen der "Wet-
terfiihligkeit® noch nieht befriedigend geklirt. Besonderss
Irteresse kommt ferner jenen klimatischen Umwelteinfliissen

zu, die den engeren Lebensraum des modernen Menschen be-
herrachen, Deas kinstliche EKlimg der Behausungen, falsch
angewandte Klimatisierung der Wohn- und Arbeitsstitten,die
zunehmende Verunreinigung der Luft in den BtHdten, die
mangelnde Betdtigung 4in frischer Luft lassen gésundheit-
liche Gefahren aufkommen, die es rechtzeitig zu erkennen
gilt.

An der Lisung dieser besonderen Probleme mitzuarbeiten,ist
Aufgabengebiet der Biloklimatologie. Sle befaflt sich mit
dem Studium jener geophysikalisch-meteorologischen und geo-
chemischen Faktoren, die direkt oder indirekt Bezishungen
zu dem biologischen Geschehen haben. Es sel in diesem Zu-
sammenhang nur an die biclogische Strahlenwirkung, beson-
dere jene des direkten Sonnenlichtes erinnert oder an den
Komplex der thermisch wirkenden Faktoren, der jene meteo=
rologischen Elemente umfaBt, die dem Kdrper Wirme zufiih-
ren oder entziehen, wie z.B. Lufttemperatur, Strahlung
oder file abkilhlende Wirkung des Windes. Besondere Aufmerk-
camkeit kommt in neuesrer Zeit dem Jluftchemischen Komplex
Er befaft =sich mit dem Einflulk arteigener sowie art-
mder gasfdrmiger, flissiger und fester Spurenstoffe.Die
fortschraitende Industrimlisierun des Lebensraumes des
Menschen verlangt eine laufende ﬁberwachung der Spuren-
stoffausfille darunter auch solche radiosktiver Art, zu-
mal wir iiber deren gesundheitsschidigends Wirkung vielfsch
noch ungeniigend unterrichtet sind.

Diese Beispiele zeigen, daf die bioklimastischen Melver=-
fahren einen wichtigen Beltrag lelsten zur Vertiefung un=
seres Wissens lber die Lebensvorgiinge i{iberhaupt, Sie ge=
winnen damit praktische Bedeutung fiir die Volksgesundheit.
Dr.W,Warmbt,; Bioklimst.Forschungsstelle Dresden-Wahnsdorf.
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WETTERLAGE UND WETTERENTWICKLUNG: Seit Sonnabend haben sich die Luftdruck- und Strémungsverhdltnisse iiber dem noérdli-
chen Europz und dem Nordmeer bzw, Nordatlantik in einer fiir Kilteriickfdlle im Mai typischen Welse entwickelt

(Vgl, TWB v. 15.5.63). Am Sonnabend wurde zwischen dem Azorenloch und dem fast stationdren Nordmeertief maritime
Polarluft iiber den Nordablantik und die Britischen Inseln nach Deutschland gefiihrt. Bel fiberwiegend 6 bis 12
Stunden Sonnsnschein konnten die Mittagstemperaturen auf 14 bis 17 %c ansteigen. In der Nacht =zum Sonntag ge~
langten nunmehr maritime Lufimassen arktischen Ursprungs auf kiirzerem Wege nach Mitteleuropa. D#ﬂit waren leb-
hafte Winde, meist stirkere Bewblkung und einzelne Niederschlige verbunden, so daB nachts noch keine Friste auf-
traten, - Das Tiefdruckgebiet iiber dem Nordatlantik verlagert sich sidostwiris, so dal die Zufuhr von Meeres—
kaltluft in unser Gebiet auch am Montaz kaum wesentlich unterbunden werden kann. Bei n#chtlichenm Aufklaren be-

steht daher vor allem in Bodenn#he Fresigefahr. .
VORHERSAGE FiiR MONTAG, AUSGEGEBEN AM SONNTAG UM 41 UHR: Bei miRigen nordwestlichen Winden wechselnd, vor allem im Sii-
den der DDR auch stark bewdlkt und vereinzelt Schauer, in den Kammlagen der Mittelgabirae Scineseschauer, Tages-
htchsttemperaturen im Flachland zwischen 9 und 14 9¢, in den Kammlagen wenig iber O “C. Tiefste Nachitemperaturen

im Flaghland um 3 °C, bei Aufklaren Frostgefahr.
Gr.

WEITERE AUSSICHTEN: Wechselhaft und kiihl.
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