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Der Januar 1969 war im Mittel in ganz Siidbayern zu warm und vielenorts auch zu trocken.
Vom Alpenraum und den Berglagen des Bayerischen Waldes abgesehen, schien auch zu wenig
Sonne.

Der Januar wurde seinem Ruf als HShepunkt des Winters nicht gerecht. Wenn er auch von
klirrendem Frost iiber frisch gefallenem Schnee eingeldutet worden war, so endete er
doch schlieBlich mit einem WarmeliberschuB, der im bayerischen Flachland die urspriing-
lich ausgedehnte dicke Schneedecke allmihlich sufbrauchte und im Gebirge den Winter-
gport in Schwierigkeiten brachte.

In den ersten drei Tagen blieb Deutschland auf der kalten Seite eines ostatlantischen
Hochs, wobel maritime Polarluft aus Norden weitere, reiche Schneefdlle beginstigte.
Gleichzeitig baute sich iiber Russland ein auBergewohnlich starkes Hoch auf, das schliefi-
lich bis zum 12.1. die Fihrung fiir das bayerische Wetter iibernahm und als Gegenpol ein
Tiefdrucksystem iiber dem Ostatlantik und Westeuropa, zeitweilig such iiber dem Mittel-
meer besaB. In dieser Wetterphase blieb Bayern winterlich, da sich vor allem im Flach-
land unter einer Hochnebeldecke mdBiger Dauerfrost hielt, wdhrend im Gebirge bei ver-
mehrtem Sonnenschein besonders in mittleren Hohen bereits die Temperatur iiber den Ge-
frierpunkt zu steigen begann.

Der anschlieBend einsetzende Abbau des russischen Hochdruck-=Bollwerks leitete einen
groBrdumischen, sich steigernden VorstoB atlantischer Tiefdruckstdrungen zum Festland
ein, unter dessen EinfluB auch das bayerische Winterwetter vollstédndig zusammenbrach,
zumal mit zunehmend milder Meeresluft ab Monatsmitte wiederholt bis in mittlere Ge-
birgslagen Regen auftrat. Wenn auch durch Aufbau héheren Luftdrucks ilber dem Festland
diese GroBoffensive gegen das Winterwetter vom 20. bis 25.1. ins Stocken geriet, wo-
bei Bayern tagelang im Grenzbereich zwischen Sstlicher Kaltluft und westlicher Warm-
luft lag, so setzte sich doch immer wieder der westliche EinfluB durch.

Die Temperaturen lagen mit ihren Mittelwerten zwischen +0.4 und —2.90. Der Warmeiiber-
schuB zeigte Grenzen zwischen +0.8 und +2.6°. Relativ am kdltesten war dabei das Flach-
land, vor allem die Niederungen der Donau und der unteren Isar. Am wdrmsten waren ein-
zelne Alpentdler, die vom Fohn begiinstigt waren. Auch die Berglagen des Bayerischen Wal-
des gnd der Alpen zeigten zu hohe Temperaturen. Die Abweichungen betruge% +2.1 bis

+3.2 . Die freie Atmosphire war bis in Héhen von 7000 m um +1.7 bis +2.§ zu warm. Die
hochsten Temperaturen wurden in den Alpentdlern gemessen, wo Ortlich 10" {iberschritten
wurden,vor allem am 14.1. (Garmisch +11.8°). Andererseits traten aber auch die tiefsten
Werte der Temperaturen in den Gebirgstdlern auf, vor allem zum Monatsbeginn und dann
wieder vorwiegend am 8.1, (Zwieselberg im Bayer.Wald ~20.2° am 8.). Am Erdboden wurden
drtlich -25.5 gemessen (Reit 1.Winkl). Im allgemeinen traten Frostlagen nur in der er-
sten Hilfte des Monats auf. Die Zahl der Eistage (Maximum unter 0°) waren am geringsten
in den Alpent&#lern, im Bodenseegebiet und im Nordlinger Raum (3 bis 8 Tage), am gréBten
dagegen im Flachland (9 bis 12 Tage).

Die Sonnenscheindauer betrug im Flachland 24 bis 52 Stunden, d.s. 36 bis 81% der Norm.
Im Alpenraum und im Bayerischen Wald nahm sie auf 50 bis 100 Stunden zu (82 bis 130%).
Am 1&ngsten schien die Sonne auf den Bergen: Meist 90 bis 138 Stunden (120%). Daher
traten heitere Tage meist nur in den Gebirgen auf (1 bis 5), dagegen im Flachland, ab-
gesehen von Nérdlingen, {iberhaupt nicht. Hier herrschte triibes Wetter vor (20 bis

28 Tage).
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thher das ganze siidbayerische Gebiet verteilt,werdsn im langjihrigen Mittel 2 bis 7 heitere
Tage und 10 bis 18 trilbe Tage erwartet. Die Nabelverteilung war folgendermaBen: In den Ge-
birgstdlern 1 bis 6 Tage, im Flachland 10 bis 28 Tage.

Die Niederschlagsmengen waren am geringsten im westlichen Flachland zwischen Augsburg und
Ulm Zstallanweise weniger als 20 mm). Dieses niederschlagsdrmste Gebiet erstreckte sich
ostwirts iiber die untere Donau bel Passau hinweg bis zum giidostlichen Bayerischen Wald
(8rtlich weniger als 30 mm). Nérdlich davon, so im Jurs und im ndrdlichen Bayerischen

Wald waren die Niederschlige etwas hoher (50 bis 90 mm). Gleichfalls eine Zunahme zeigte
sich gegen Siiden zu, wo in den Alpen 100 mm und mehr erreicht wurden. Dabeil wurden die
stdrksten Niederschldge im Allghu und im Ammergebirge gemessen (ortlich 150 mm). In der pro-
zentualen Verteilung waren die niederschlagsd-msten Gebiete der Bayerische Wald mit weniger
als 50%, groBe Teile des Flachlandes mit weniger als 100%. Aber auch einzelne Alpentdler hat
ten weniger als 100%, ortlich sogar unter 50%. Bei letzteren kam offenbar der hiufige Fdhn
zur Geltung.

Die Niederschlagshdufigkeit war etwa normal. Die Zahl der Tage mit Niederschlag von 0.1 mm
und mehr schwankte zwischen 9 und 1¢ i(normal 12 bis 18). Die Zahl der Tage mit mindestens

1l mm war mit 3 bis 8 im westlichen Slidbayern nm geringsten, im iibrigen Gebiet wurden 10 bis
12, auf den Alpengipfeln bis 16 solcher Tage gezdhlt. Starkere Niederschldge von mindestens
10 mm traten nur vereinzelt auf: An 1 bis 2 Tagen, in den Alpen an 3 bis 4 Tagen, auf den
Bergen bis zu 8 Tagen. Die Zahl der Tage mit Schneefall bstrug 4 bis 13, auf den Bergen

13 bis 19. Dieser Wert entspricht etwa dem Normal. Eine Schneedecke lag zu Jahresbeginn in
ganz Siidbayern und erreichte ihre gréfte Hohe meist am 3.3 Im Flachland 16 biz 30 cm, im
unmittelbarem Alpenvorland und im Bayerischen Wald bie 50 cm, in den Alpentdlern vielfach
80 cm, auf den Bergen 90 bis 210 cm. Infolge des milden Wetters der zweiten Monatshdlfte
sank die Schneedecke zusammen und taute im Flachland ab. Es wurde nur in den Gebirgstdlern
an allen Tagen des Monats eine Schneadecke registriert, im ibrigen Gebiet an 20 bis 30 Ta-
gen, was der Norm entspricht.

Fohnerscheinungen traten wiederholt auf.Verbreitet am 12.,13.,14.,16.,17.,18.,27.,28.,29.,
schwicher am 6.,7.,8. und 21. -~ Stiirmische Winden traten im Flachland nur am 31. auf. In den
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a; Lufttemperatur-Tagesmittel (Uﬂ) fiir Regensburg (R), Minchen-Riem (M), Gamisahz(G);
b) Tagessummen Global-(Gl) u. Himmelsstrahlung (Hi) HohenpeiBenmberg ) in g-cal/em

Tag s 2o L 4. L7 6. To 8. 9. 30. 3. 320 1% YA 150 1000
=%.06 0.1 0.5 <14 =4.T7 <T.0 6.6 =Tol =3.8 =1.9 6.5 =6.0 =T.T <4.4 0.4 <1.4
=3, T =0.2 =0.1 =1.6 =4.1 =6.0 <T.4 =5:5 0.3 =2.5 4.2 =4.8 =3.2 =1.T 0.4 0.2
SELf 0.8 oS 23,0 <1156 alose S0.8 S0, <1,5 <5.9 wl. 6 =83 =lee ikl e wTih
69 33 22 49 75 164 161 111 136 1lo3 127 153 168 118 75 132
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Tag 1T 18 " 19" 200 - 2L 225 7. 25 -7 - A T - P e, T
R =1:8 “g.8 1.8 ‘1.8 <3.0 =2:;0 1:T 1.6 1.2 1.3 0.0 o0:0 1.8 2.9
M 0.8 Fid 2.4 A8 =21 <1l 4o 2.2 2,6 2.0.1.2 3.1 3.8 3.4
G «3.8 0.4 =0.4 4.2 =b.0 =0.0 2.5 2.1 =0.1 =06.0 =0.4 0.8 2.2 =0.1
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Miinchen-Riem: 31 Heiztage, 603 Heizgradtage *) nach Solarimeterregisirierungen
Aerologische Mittelwerte Moll-Corezyneki
der Radiosondenaufstiege in Minchen von 1B, Monatssumme Gl 3726
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Erdbodentemperaturen (Miinchen-Riem)s:

Der Frost war zu Monatsbeginn in einer Tiefe bis 10 cm vorhanden, voriibergehend
machte er sich um die Monatsmitte auch in 20 cm geltend. Dann trat in allen Héhen
wieder Erwdrmung ein und gegen Monatsende war der Boden praktisch frostfrei.

Mittelwerte 2 m H5he 2cm 5em 1l0ecm 20 cm 50 cm 100 cm
15 = 10: =%5:1 =0.8 =0.4 =0.5 +0.2 +l.0 +2.5
11. = 20 04T =0.T 0.4 =0.6 +0.0 +0.B +2.2
21. - 31. +2.2 +0.4 +0.7T 40.2 40,6 41,1 +2.2
Monat =0:4 =0,3 =0,0 =0.3 +0.3 46,9 +2.2
Maximum +8.8 +3.5 +3.8 42,5 +2.2 +41.T7 +2.7
Minimum 10,6  =1.7 1,2 =l.1 =0,2 +0.6 +1.8

Bodenfeuchte (Weihenstephan):

Wegen Schneedecke und Bodengefrornis muBten die Bodenfeuchtemessungen weitgehend aus-
fallen. Wie nicht anders zu erwarten war, war der Boden am 31. Januar in der vorher
gefrorenen liber einer Restfrostschicht {iber die Feldkapazitit naB, darunter war der
Boden auf Feldkapazitdt aufgefiillt.

Bodenfeuchte Weihenstephan in mm Wassersiule:

Tiefen unter Gras
in em 3101:
0= 20 em 75
FK WP
20-60 em 136 205 75

0-60 em 211
FK = Wassergehalt des Bodens bei Feldkapazitéit (maximale Wassermenge, die der Boden
gegen die Schwerkraft halten kann). WP = Bodenfeuchte beim Welkepunkt fiir Schicht 0
bis 60 cm, Bodenart: sandiger Lehm bis 50 cm, darunter lehmiger Sand.

Witterung und Landwirtschaft in Siidbayern (teilweise nach Berichten von Landwirt-
schaftsimtern):

An den ersten beiden Tagen des Monats kam der bis unter 20 cm Tiefe gefrorene Boden
durch ergiebige Schneefdlle unter eine hohe Schneedecke. Diese wurde - vom unmittel-
baren Gebirgsvorland und Gebirge abgesehen - damn kaum mehr erneuert. Trotz lénger
anhal tendem Frostwetters drang der Frost daher kaum mehr tiefer in den Boden ein. In
der letzten Dekade erfolgis ein rascher Abbau der Schneedecke und ein Aufimmen des
Bodens. Uber einer vielfach bis in den Februar bestschenden Restfrostschisht im Boden
war dieser vielfach {ibern#Bt. Stellenweise gab es sogar oberflichlich anstehendes Was-
ser, das im darunter gefroremen Boden schlecht versickerte.

Die Schneedecke verhindert Kahlfrostschiden. Die Friste waren nicht so stark, um auch
Schdden an Bdumen auszulBsen. Auch zu Schneebruchschiden ist es kaum gekommen. Feld-
arbeiten waren auBer gelegentliches Dimgerfehren nicht mSglich. Die Wintersaaten zeigten
nach Verschwinden der Schneedecke einen befriedigenden Zustand. Frostschiden diirfien

in Hackfruchtmieten ausgeblieben sein.

Abgeschlossen am ?,2]5 1969  fotf lal tege
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Gebirgstidlern wiederholt bel FohnstdBen, vor allem am 14.

Wetteraschiden wurden hauptséichlich in der ersten Monatshilfte durech hiufige Nebel-
und Gladttebildung im Flachland hervorgerufen., Verkehrabehinderungen tratsn in den
ersten Tagen des Monats durch starken Schneefall und Schneeverwshungen ein, Wiader-
holte FohnstéBe in den Alpen um die Monatsmitte fithrten nicht nur auf den Bergen,
gondern auch in einzelnen Gebirgstdlern zu stiimmischen Winden. Schadensmeldungen
liegen aus dem Garmischer Gebist wvor.

Witterung und Gesundheit (Bad T61z)

Die BiosphiAre des ndrdlichen Alpenvorlands war vom 8.1. bis zum Monstsende fast un-
unterbrochen durch eine Tauwetterlage charakterisiert. Bei meist tiefem Luftdruck
iiber Westeuropa kam es mit siidwestlicher Stromung zur Advektion meist mildfeuchter
Luft. Am Alpenrand war die Neigung zu Pshnlagen relativ grof. Nur wenige Tage waren
kaltluftadvektiv bestimmt. Nachdem am Monatsanfang bereits bis zum Main Tauwetter eins
getreten war, schmolz die Schneedecke auch im Siiden allmi#hlich so weit ab, da8 am Mo-
natsende nur noch das alpennahe Vorland eine geschlossene Schneadecka anfwies. Insge-
sant war der Monat zu warm (Abweichung der Temperatur vom Normalwert in Bad T8lz 1.5°)
Niederschlagesmenge und Sonnenscheindauer lagen nur wenig {iber der Norm.

Die Zufuhr von in Bodennihe milder, in der Hohe kalter polarmaritimer Luft aus Nord-
wast filhrte vom 1. bis 3.1. bei hypotoner Grundeinatellung des Organismus zu erheb-
lichen Herz-Kreislaufbeschwerden. Vom 4. bis 7.1. aschloB sich nach dem EinflieBen
kilterer, aber gealterter Festlandsluft bei starken nichtlichen Strahlungsfrosten
eine bis auf die zeitweilige Kdltebelastung und die Auswirkung von Nebelfeldsrn auf
Erkrankungen der Luftwege biologisch recht glinstige Wettsrperiode an.

Ab 8.1. kam es wiederholt zur Ausbildung eines Tisfa {iber Westeuropa, besonders liber
den Britischer Inseln. In der zugefiihrten milden Luf%¢ lag die Frostgrenzs in den Al--
pen zwischen 1000 und 2500 m NN. In den Niederungen Westdeutschlands wurden Mittags-
temperaturen von 6 bis 12  gemessen. Vielfach entstand feuchte Mischluft mit Nebel
und Hochnebel.

Wéhrend dieser mit geringen Unterbrechungen bis zum Monatsende andausrnden zu milden
Periode kam es bei hypotoner Reaktionsform zu méBigen, zeitweise starken Herz-Kreis-—
laufbeschwerden. Tage mit Abgleiten brachten vermehrt spastische Erscheinungen, so der
11.,22., 28. und 31. Januar. Die Fohontage waren stark hypoton bestimmt, jedoch nicht
mit herausragenden Manifestationen verbunden. Die Infskte nahmen ab 9.1. etwas zu.
Allgemeinbeschwerden, besonders Schlafstérungen und Abgeschlagenheit traten verstidrkt
auf'.

Insgesamt lag im Januar die Biotropie der kurzzeitigen aperiodischenm Wettervorginge
bei einem Verhdltnis der bislogisch ungiinstigen zu den giinstigen Wetterphasen = 23 ; 8'
im Bereich der Norm oder nur wenig dariiber.

Im Januar wurden in Bad T6lz folgende nach dem Verhalten des Tempera.turu?euchteul\ﬁlieﬁ
differnziertes und objektivierte Wetterphasen ermittelt:

19 29 3.1 4n 5:; 6 7 8 90 100 119 125
Swi/4wf Awf 4wf5wf 1kt 6kt ekyskt 2kt 1kt/4uf Swf/6 wf 1kt Awt/4wf duf
15:.- 14u 5 18& 19:.; 209 210
ouf/2uf  3owt/4wf  Suf/6 kf 23 wt /5wt 21“3/51? Sput/5wE 6 wf 6 kfflkt 2kt/3fwt
22, i ion, oL, 25. 26. 27. 28,

4wt/4uf Swf 6 wf 6ict/Swuf 6 ki/6lt 2kt/3wt 4wt f}rw‘t 3w/§£ 61;:?/6151 ; vt /%
(Erl#uterungen siehe Monatsbericht Januar 1968)
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